
Gemeinsam 
kommen wir weiter. 



Genug von der Mitleids-Schiene? 
Selbstbestimmung.ch verteilt keine Almosen. Wir 
kämpfen für eine inklusive Gesellschaft, in der wir 
Menschen mit Behinderung und chronischen 
Krankheiten gleichberechtigt und barrierefrei an 
Wirtschaft, Politik und Kultur teilhaben können. 
Deine Behinderung ist Deine Stärke! 
Wir Menschen mit Behinderung sind Fachleute für 
unsere Anliegen. Deshalb mischen wir uns ein, wenn 
über uns gesprochen wird – ob als geladene Gäste 
oder als unbequeme Aktivisten. 
Auch Du bist eine Fachkraft in Sachen Behinderung. 
Schliesse Dich uns an, gründe eine Gruppe in Deiner 
Region oder blogge über Deine Anliegen. 
Für Deine Fragen oder ein unverbindliches Treffen 
stehen wir Dir gerne zur Verfügung. 
Email: info@selbstbestimmung.ch 
Adresse: selbstbestimmung.ch, Grüzenstrasse 12, 
8600 Dübendorf 
Bleib auf dem Laufenden 
Unter www.selbstbestimmung.ch kannst Du Dich 
über das Geschehen in der Behinderten-Politik 
informieren. Die Seite wird fast täglich aktualisiert. 
Spenden: IBAN: CH13 0070 0110 0046 8411 9 
*Das Zürcher Steueramt verweigerte selbstbestimmung.ch die Anerkennung 
der Gemeinnützigkeit, weil wir Deine Interessen „mit Vehemenz verteidigen“. 


